
Phaåm 28: BOÅN TOÂN TAM-MUOÄI 
 

Baáy giôø, Chaáp Kim cöông Bí Maät Chuû baïch Phaät raèng: Baïch Ñöùc 
Theá toân xin noùi caùc Toân vò khieán cho oai nghieäm hieän tieàn, khieán Toân 
vò hieän hình. Caùc chaân ngoân, caùc Boà-taùt tu haønh Boà-taùt. Do laøm hình 
aáy khieán ngöôøi tu quaùn duyeân theo Toân hình, töùc hình Boån toân ñoàng 
vôùi thaân mình, khoâng coù nghi ngôø maø ñöôïc Taát-ñòa. Noùi roài nhö theá. 
Phaät baûo Chaáp Kim cöông Bí Maät Chuû raèng: Laønh thay, laønh thay Bí 
Maät Chuû, caùc oâng ñaõ hoûi ta. Baáy giôø, Kim cöông Thuû Bí Maät Chuû baïch 
Phaät raèng: Baïch theá Theá toân xin noùi veà söï: Linh nghieäm cuûa Boån toân, 
khieán caùc chaân ngoân, caùc Boà-taùt tu Boà-taùt haïnh, quaùn hình töôïng Boån 
toân. Phaät baûo Bí Maät Chuû raèng: Caùc toân vò coù ba thöù hình töôïng töùc laø 
chöõ, aán vaø hình maïo. Chöõ aáy coù hai töùc laø tieáng vaø taâm Boà-ñeà. Keá laø aán 
cuõng coù hai, töùc coùtöôùng vaø voâ töôùng. Töôùng nghóa laø saéc, töùc coù hình 
töôïng vaø khoâng hình töôïng. Hình toân vò cuõng coù hai, töùc tònh vaø chaúng 
tònh. Ngoaøi Chöùng tònh hình thì hình aáy töùc laø thaân, theå ñoàng vôùi khoâng, 
lìa taát caû töôùng, chaúng phaûi thaân tònh coù töôùng thì coù hieån hình caùc saéc, 
hai thöù hình toân aáy thaønh hai vieäc. Coù töôùng cho neân thaønh coù töôùng, phi 
töôùng cho neân tuøy sinh phi töôùng Taát-ñòa. ÔÛ treân cuõng leä theo ôû tröôùc. 

Keá laø daãn Phaät laøm chöùng. Coù töôùng neân thaønh coù töôùng, Phaät 
thöôøng noùi nhö theá. Neáu taâm truï Phi töôûng thì seõ thaønh phi töôûng. Laïi 
Phaät neâu tröôùc, cho neân thaønh taát caû thöù. Phaûi truï vaøo Bi töôûng, vì noùi 
söï tuøy taâm neân phaûi caàu xuaát theá. Nhôø quaùn hình saéc Boån toân maø ñöôïc 
Taát-ñòa voâ ngaïi. Treân ñaây laø Kim cöông Thuû hoûi. Boån toân tieáng Phaïm laø 
Ta-daõ-ñòa-ñeà-phöôïc-ña, neáu chæ noùi Ñeà-phöôïc-ña laø chæ cho nghóa Toân. 
Toân cuõng goïi laø Töï toân, nghóa laø toân maø mình trì, nhöng ngöôøi tu aáy hôïp 
thì Boån toân lieàn giaùng laâm ñaïo traøng maø ñeán che chôû cho. Song ngöôøi tu 
naøy tröôùc khi thöïc haønh coøn laø phaøm phu khoâng coù ñöùc löïc, laøm sao caûm 
ñöôïc Phaät Boà-taùt öùng hieän nhö theá. Chæ do Phaät vaø Boà-taùt aáy tröôùc ñaõ 
laäp theä nguyeän lôùn raèng: Neáu coù chuùng sinh y theo phaùp naøy cuûa ta maø 
tu haønh khoâng thieáu thì ta seõ ngaàm caûm öùng hoaëc tuy chaúng ñeán maø ôû 
xa che chôû. Neáu ngöôøi tu ñuùng pheùp taéc maø ta chaúng öùng phoù töùc laø traùi 
vôùi boån nguyeän. Cho neân chaúng theå chaúng öùng. Nhö minh chaâu höôùng 
veà traêng thì coù nöôùc, göông saùng höôùng veà maët trôøi coù löûa, nhaân duyeân 
töông öng maø khoâng tö nieäm. Phaùp naøy cuõng coù theå laøm duï, khoâng phaûi 
laø Chö Phaät coù taâm laøm maø ñoàng vôùi phaøm phu öùng phoù. Neáu taâm chaúng 
töông öng, söï duyeân coù thieáu soùt thì Boån toân khoâng che chôû, cho neân 
khoâng öùng nghieäm, chaúng phaûi laø loãi cuûa Phaät Boà-taùt. Song ngöôøi tu vì 



vieäc naøy maø phaûi chaùnh quaùn thaân thanh tònh cuûa Boån toân. Thaân thanh 
tònh neáu ñaõ thaáy roài lieàn duøng thaân mình maø laøm thaân Boån toân. Nhö theá 
khoâng coøn lo nghó. Choã caàu Taát-ñòa khoâng quaû naøo chaúng thaønh. Kinh 
noùi duyeân töùc laø ngöôøi tu neáu y cöù theo Boån toân laøm quaùn nhö theá maø 
khoâng nghi thì töông öng vôùi Boån toân aáy, khoâng coù taâm nghi ngôø. Cho 
neân choã tu seõ thaønh. ÔÛ treân ñaõ hoûi xong. 

Phaät baûo laønh thay, laønh thay Bí Maät Chuû! OÂng hoûi ta ñöôïc vieäc 
nhö theá. Cho neân Kim cöông Thuû haõy kheùo taùc yù, ta seõ giaûng noùi. Cho 
ñeán nguyeän muoán nghe. Vì Kim cöông Thuû kheùo thöù lôùp maø hoûi nghi. 
Vì khuyeân caùc Boà-taùt tu haïnh chaân ngoân ôû vò lai, laïi uûy duï khuyeân raên. 
Keá Phaät baûo Bí Maät Chuû raèng: Hình Boån toân coù ba vieäc, ñoù laø chöõ, aán, 
vaø hình. Hình laø hình Boån toân. Chöõ kia coù hai laø tieáng vaø taâm Boà-ñeà. 
Nghóa laø ngöôøi tu ñaàu tieân tu haønh chöõ, löôïc coù hai thöù quaùn nghóa cuûa 
chöõ: Moät laø chæ quaùn taâm Boà-ñeà, taâm Boà-ñeà naøy töùc laø chöõ, nghóa laø A- 
ca-giaù-tra-ña-baø... chæ neâu chöõ ñaàu, nhöng caùc chöõ ñeàu nhö theá, xem laø 
ñaàu tieân noùi laø taâm Boà-ñeà. Hoaëc quaùn töï luaân, nghóa laø chaân ngoân sôû trì 
laøm luaân hình vaøo thaân, nhö phaåm trì tuïng treân noùi, hoaëc quaùn chöõ haït 
gioáng ñeàu nhö theá. Hoaëc chaúng quaùn chöõ maø chæ nieäm tieáng, nghóa laø 
treân quaùn tieáng naøy nhö tieáng chuoâng moõ thöù lôùp chaúng döùt, ñoàng thôøi 
tieáng naøy maø ñieàu hoøa hôi thôû ra vaøo, nhö treân noùi ñeàu nhö theá, ñaõ noùi 
chöõ xong. 

AÁn hình cuõng coù hai, töùc hình vaø voâ hình. Hình laø coù maøu xanh 
vaøng ñoû traéng, caùc hình vuoâng troøn, tam giaùc... co duoãi, ngoài ñöùng vaø 
choã ôû. AÁn laø chaáp aán, töùc laø ñao, luaân, daây luïa, chaøy Kim cöông... Sô 
taâm thì duyeân rieâng maø quaùn, nghóa laø tröôùc quaùn hình veõ Toân, vò, y cöù 
theo ñaây maø quaùn goïi laø coù hình. Sau daàn thuaàn thuïc laïi duøng naêng löïc 
gia trì töï nhieân maø hieän töông öng vôùi taâm. Baáy giôø, Boån toân naøy chæ töø 
taâm hieän chaúng khaùc duyeân ngoaøi, cho neân noùi laø voâ hình. ÔÛ ñaây noùi laø 
môùi ñöôïc Tam-muoäi, thaáy Boån toân aáy hình nhö theá, saéc nhö theá, choã ôû 
nhö theá, ngoài ñöùng nhö theá, trong Maïn-ñoà-la nhö theá maø trì ñeán nhö theá. 
Cuõng laø coù töôùng neân goïi laø coù hình. Sau chuyeån chaân ngoân roõ raøng thaáy 
ngay. Nhö hình aûnh trong göông chaúng töôûng maø thaáy, cho neân goïi laø voâ 
hình. Keá laø hình Boån toân coù hai thöù, töùc laø thanh tònh vaø phi thanh tònh. 
Nghóa laø ngöôøi tu aáy tröôùc nhaân coù töôùng maø daãn vaøo voâ töôùng, tröôùc 
quaùn vaàng aùnh saùng troøn cuûa Phaät Boà-taùt vaø aán thaân tröôùc laøm chaúng 
thaáy. Rieâng veõ töôïng maø quaùn, daàn daàn phaùp löïc che chôû maø daàn ñöôïc 
saùng toû, coøn coù choã chöôùng, nhaém maét thì thaáy, môû maét thì khoâng thaáy. 
Keá laø daàn daàn nhaém maét môû maét ñeàu thaáy roõ. Daàn daàn chaúng caàn  chuù 



yù cuõng thaáy. Cho ñeán chaïm thaân cuõng khoâng coù ngaïi, cuõng nhö maét ñoái 
vôùi ngöôøi theá gian. Do coù töôùng naøy maø daàn daàn daãn vaøo choã thanh tònh 
vì coù töôùng neân goïi laø phi tònh. Do Tam-ma-tö-ña daãn vaøo maø truï vaøo 
choã thanh tònh vaéng laëng voâ töôùng, neân goïi laø tònh. Tònh laø quaû, phi tònh 
laø nhaân. Phi tònh töùc laø caùc loaïi hình saéc aán töôïng, töø phi tònh naøy daãn 
maø thaønh tònh, do nhaân voâ thöôøng maø ñeán quaû Thöôøng. Ñaây goïi laø ba 
vieäc, ñeàu coù hai thöù, töùc thöïc haønh theo thöù lôùp. Quaùn töø chaân ngoân maø 
quaùn chöõ, keá laø quaùn tieáng nhoû daàn, keá laø quaùn hình Toân vò cuõng nhoû 
daàn. Keá chaúng caàn duyeân khaùc maø quaùn raát tì mæ. Keá laø ñoái vôùi ôû voâ 
duyeân laïi coù tònh, baát tònh vaø thuaàn tònh. Hoaëc coù theå taét ngang maø noùi 
ba vieäc naøy ñeàu coù phöông tieän theá vaø xuaát theá, neân ñeàu coù hai. 

Kinh noùi hai thöù aáy, hai töùc laø töø treân ba vieäc ñeàu coù hai thöù aáy, 
trong hai thöù aáy töùc coù hai vieäc. Thaønh töïu coù töôûng cho neân coù töôûng, 
phi töôûng cho neân phi töôûng; Taát-ñòa tuøy sinh... Nghóa laø neáu duøng söï coù 
töôûng maø quaùn thaáy, thì ñôùi vôùi coù töôùng seõ ñöôïc thaønh töïu. Laïi noùi ba 
vieäc naøy ôû trong hai thöù duøng baát cöù moät veäc naøo ñeàu ñöôïc thaønh töïu. 
Nhöng ñeàu coù theá vaø xuaát theá thaønh töïu vaø söï thaønh lyù thaønh. Cho neân 
trong ba thöù tröôùc ñeàu coù hai thöù thaønh töïu hai vieäc. Kinh noùi coù töôûng 
thì coù töôûng muoán thaønh, neáu truï vaøo phi töôûng thì phi töôûng thaønh töïu. 
Cho neân thaønh moät vieäc phaûi truï vaøo phi töôûng. Ñaây laø khuyeân khieán lìa 
taát caû töôûng maø truï vaøo phi töôûng. Keát khuyeân laø: Vì truï vaøo phi töôûng 
laø lyù thaønh töïu, taát caû khoâng theå suy nghó baøn luaän thaàn bieán, chaúng caàn 
theâm taâm töôûng maø töï nhieân thaønh nghieäp maàu nhieäm. Khoâng phaûi nhö 
thaønh töïu theá gian ôû taâm haønh sinh dieät maø naêng löïc coù haïn, laïi khoâng 
roát raùo. Cho neân khuyeân laáy cao quyù aáy. Ñaây laø noùi rieâng trong Ñaïi Baùt- 
nhaõ coù noùi ñuû vieäc röûa saïch quaùn taâm. Nhöng phaûi coù goác. Nay ngöôøi tu 
tröôùc ñoái vôùi duyeân maø khôûi quaùn. Cho ñeán thaáy ñuû Phaät möôøi phöông 
hoäi, caùc theá giôùi caùc thöù caûnh giôùi ñöôïc duøng laáy laøm Taát-ñòa, sau môùi 
coù Baùt-nhaõ chuøi röûa saïch heát, töùc thaønh ñaïi duïng khoâng theå suy nghó 
baøn luaän, choùng ñöôïc quaû Phaät. Neáu chaúng bieát laøm theo thöù lôùp, chæ 
xem vaên aáy chaúng vaøo choã (saâu kín) raát hieåu laàm yù kinh oâng chôït nhö 
theá maø vaøo khoâng maát ñaïo vieân ñoán. Cho neân ñoái vôùi phaåm naøy phaûi 
quaùn kyõ yù noù. 

 
 

-------------------------- 



Phaåm 29: VOÂ TÖÔÙNG TAM-MUOÄI 
 

Laïi nöõa, Ñaïi Nhaät thaønh töïu baûo Kim cöông Bí Maät Chuû raèng: 
Naøy Bí Maät Chuû, moân chaân ngoân aáy caùc Boà-taùt tu haïnh Boà-taùt öa thích 
thaønh töïu Tam-muoäi voâ töôùng. Phaûi suy nghó nhö vaày: Töôûng töø ñaâu 
sinh, töø thaân mình hay thaân yù mình sinh. Nhöng thaân aáy do nghieäp maø 
sinh, ñoàng vôùi coû caây ngoùi ñaù, nghóa laø töï taùnh nhö theá, thaân nghieäp sinh 
töï taùnh nhö theá, trô trô ñoàng goã ñaù. Nghieäp sinh nghóa laø töø nhaát khôûi 
naøy quaùn laø coù töôûng, coù töôûng laø ngoaøi, ngoaøi coù thaân ngöõ nhö theá maø 
quaùn. Ngu ngô ñoàng coû caây taùnh lìa taïo taùc, töùc laø nghieäp tö sinh. Töø 
nhaân nghieäp sinh laø trong ngoaøi sinh, töùc goã ñaù taïo laäp laø ngoaøi. 

Phaåm keá, Phaät baûo Kim cöông Thuû Bí Maät Chuû, ñoù laø phi töôûng 
Tam-muoäi thaønh töïu nguyeän öôùc muoán Chaân ngoân moân Boà-taùt tu haïnh 
Boà-taùt, suy nghó nhö vaày. Töø ñaâu töôûng sinh? Töùc thaân mình hay taâm yù 
mình, töùc laø tu Du-giaø, ñaõ quaùn ñöôïc Boån toân cho ñeán hieän ñöôïc caùc thöù 
caûnh kyø dieäu. Nhöng cuõng thuoäc Tam-muoäi ôû ñôøi, chöa ñöôïc tueä bình 
ñaúng. Nay laïi chæ baøy vaøo ba bình ñaúng maø quaùn. Neáu quaùn naøy roõ raøng, 
hieåu ñöôïc thaät töôùng cuûa thaân, mieäng, yù mình töùc laø vaøo tònh taâm Boà- 
ñeà sô phaùp minh moân thöôïng Boà-taùt ñòa. Ñaây laø giaûi thích rieâng, nhöng 
ñaïi yù nhö theá. Tröôùc noùi thaân thaät töôùng maø quaùn. Nghóa laø kinh noùi: 
Thaán aáy nghieäp sinh caùc taùnh caây caây ngoùi ñaù... nhö theá maø lìa (trô trô) 
nhö ngoaïi taùc. Hoaëc nghieäp sinh nhö hình töôïng thaáy bình ñaúng laø bình 
ñaúng, aáy laø vaên kinh. 

Nhö treân noùi phaûi truï vaøo phi töôûng, nay trong phaåm naøy neáu 
ngöôøi tu chaân ngoân, neáu muoán thaønh töïu ñöôïc phi töôûng Tam-muoäi naøy 
thì phaûi taïo ra quaùn naøy. Kinh noùi thaân mình, taâm yù mình töùc laø töø taâm 
coù nghó sinh ra. Taâm laø taâm thanh tònh, yù laø phaân bieät. Nhöng thaân naøy 
ñoàng vôùi goã ñaù, taùnh noù ngu ngô. Noùi boán ñaïi naøy neáu lìa taâm thì ñoàng 
vôùi goã ñaù. Nhö trong Ñaïi Baùt-nhaõ quaùn thaân taâm xöù coù noùi. Nhö ngöôøi 
saùng maét töï thaáy caùc saâu moït trong gaïo thoùc. Thaân naøy cuõng nhö theá. 
Khi quaùn thaân nieäm xöù thì töï thaáy ba möôi saùu vaät ñeàu coù töôùng khaùc. 
Baáy giôø, thaân töôùng lieàn döùt. Nhö khi thaáy luùa thoùc thì teân saâu moït lieàn 
maát. Cho ñeán moãi phaùp ñeàu duyeân sinh thöù lôùp maø noùi kyõ. Keá laïi noùi 
thaân ñoàng vôùi töôïng. Nhö laøm töôïng thì laáy caùc vaät ñaát goã hoøa hôïp maø 
laøm töôïng, hoaëc Phaät, hoaëc trôøi, hoaëc cha meï caùc hình töôïng khaùc. Vì 
chaúng kheùo quaùn neân tuøy toân vò sinh maø kính yeâu. Nhöng moãi phaùp nhìn 
kyõ thì chæ laø caùc duyeân hoøa hôïp, khoâng coù töï taùnh. Nay thaân ta cuõng nhö 
theá. Caùc duyeân giaû hôïp töï chaúng hieåu neân thaáy coù sinh thaân, neáu xeùt kyõ 
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thì ñeàu khoâng töï taùnh, chæ töø duyeân maø coù, nhö caûnh huyeån töø duyeân maø 
sinh thaät chaúng thaät coù. Laïi thaân naøy do taâm maø coù hình daïng nhö saùu 
caên coù bieát, nhöng thaät ra chaúng ñuùng theá. Nhö taâm ngöôøi cuõng quaùn 
saùt, coù choã truï, thì duø maët trôøi saùng maø coù ngöôøi chaúng thaáy, tuy saám seùt 
gaàm ruù maø coù luùc chaúng nghe, laïi nhö quaù khöù Tyø-kheo nhaát taâm thieàn 
quaùn ngoài ôû beân ñöôøng, coù ñaïi quaân ñi qua maø khoâng thaáy. Phaûi bieát 
neáu lìa taâm thì thaân naøy tuy ñuû caùc caên maét tai maø cuõng nhö goã ñaù voâ tri. 
Laïi nhö laáy töôïng maø duï nhö caùc töôùng goã ñaù naøy bò löûa ñoát, nöôùc cuoán, 
dao chaët, chaøy Kim cöông nghieàn naùt hoaëc maéng chöûi thaäm teä thì chaúng 
ñoäng chuùt taâm töôûng, khieán buoàn giaän, hoaëc caùc thöù cuùng döôøng aùo 
ñeïp, thöùc aên ngon, höông thôm saéc ñeïp cho ñeán trôøi ngöôøi cuùng döôøng 
ñaày aép thì cuõng chaúng möøng. Phaûi bieát töôïng naøy taùnh töï khoâng. Töï do 
taâm ta phaân bieät maø sinh theâm bôùt hoaëc cheâ bai ñeàu laø ñieân ñaûo chaúng 
thaät. Nhö quaùn töôïng ngoaøi maø quaùn thaân mình. Khi aáy, chaúng thaáy thaân 
töôùng, lìa caùc phaân bieät. Nhö theá maø quaùn saùt thaân aáy, thaáy thaät töôùng 
cuûa thaân, lieàn chöùng voâ Tam-muoäi töôùng. Heã khi quaùn saùt maø thaáy thì 
baûo laø duyeân chaïm töôùng coù töôùng. Daàn daàn vaøo saâu töï nhieân, töùc töôùng 
maø khoâng töôùng, töùc duyeân maø khoâng duyeân. Neáu chaúng ñöôïc phöông 
tieän naøy thì chæ laø ngay ñoù quaùn khoâng, maø chaúng bieát do nhaân duyeân 
naøo maø khoâng. Meâ ñaém phaùp khoâng aáy sinh ra nhieàu dò kieán. Cho neân 
ngöôøi tu haønh thöù lôùp phaûi coù chuû ñích? Vì sao theá keû ngu phaøm phu ñoái 
vôùi töï taùnh khoâng hình töôïng töï sinh ra ngaõ phaàn, nghóa laø töï thaân mình 
sinh ra phaân bieät ngaõ, do ñieân ñaûo chaúng thaät naøy maø khôûi caùc thöù phaân 
bieät, hoaëc cuùng döôøng, hoaëc tröø cuùng döôøng, hoaëc chöûi maéng cheâ bai, 
ñeàu döùt boû taát caû. Nhöng keá quaùn thaân naøy phaûi coù ngöõ quaùn quaùn lôøi 
noùi, quaùn lôøi noùi vì nhaäp vaøo thaân quaùn neân khoâng noùi rieâng. Nay löôïc 
neâu töùc laø hôïp luaän. Nay lôøi noùi naøy töø ñaâu maø coù, nghóa laø töø raêng moâi, 
löôõi, coå, hoïng... caùc duyeân, taâm ñoäng hôi gioù va chaïm nhau maø coù tieáng 
naøy, cuõng nhö trong hang troáng tieáng vang khoâng coù töï taùnh. Phaøm phu 
chaúng bieát, cho neân nghe toát thì sinh vui traùi yù thæ noåi giaän. Nay thaät 
töôùng cuûa tieáng nhö theá, töùc bieát tieáng naøy chaúng sinh chaúng dieät, ñoàng 
vôùi thaät töôùng, aâm thinh aáy taùnh bình ñaúng. Keá laø lieàn quaùn taâm, vì phaùp 
khoâng hình töôùng neân quaùn nghe hieåu bieát. Tröôùc töø thoâ quaùn, roõ thaân 
naøy bình ñaúng, ngöõ naøy bình ñaúng töï bieát maø thaâm nhaäp. 

Laïi nöõa, Bí Maät Chuû! taâm taùnh lìa taát caû töôùng, suy tö taùnh khoâng, 
phaûi suy tö ñaây. Naøy Bí Maät Chuû, khi taâm caàu Tam-muoäi chaúng theå lìa 
ba ñôøi, taùnh ñoù nhö theá. Phaûi (suy nghó) maø thöôøng lìa töôùng. Laïi nöõa, 
Bí Maät Chuû! cuõng coù theå töï quaùn saùt. Ngöôøi tu khi aáy ñaõ quaùn töôùng 
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ngoaøi keá hieåu roõ noäi taâm cuõng khoâng, taâm naøy lìa taát caû töôùng, ôû trong 
ba ñôøi maø caàu ñeàu chaúng thaät coù. Nhö hö khoâng lìa ba ñôøi. Taâm cuõng 
gioáng nhö theá, ra ngoaøi ba coõi, ra khoûi phaùp truï dieät. Nhöng phaøm ngu vì 
chaúng hieåu thaät töôùng cuûa taâm. Laïi nöõa, Bí Maät Chuû! coù taâm töôûng, töùc 
laø choã phaân bieät cuûa keû ngu phaøm phu, nghóa laø taâm laáy töôùng chaúng theå 
hieåu bieát, vì chaúng thaät voïng khôûi neân noùi nhö theá, vì chaúng thaät voïng 
khôûi neân coù thuyeát nhö theá, noù chaúng thaät bieát, nghóa laø do coù voïng chaáp 
aáy maø chaúng theå bieát nhö thaät, suy nghó nhö theá, nghóa laø keû phaøm phu 
khôûi suy nghó aáy. Nhö theá, nghóa laø phaøm phu coù phaân bieät naøy. Nhö 
treân laø thuoäc veà taâm cuù. 

Laïi nöõa, Bí Maät Chuû vì moân Chaân ngoân naøy maø caùc tu haïnh Boà- 
taùt, noùi töôùng daãn voâ töôùng, nghóa laø phaûi hieåu bieát coù töôùng maø khôûi voâ 
töôùng, töùc laø caùc Boà-taùt suy nghó nhö theá maø ñöôïc Tam-muoäi voâ töôùng. 
Do ñöôïc truï ôû Tam-muoäi Voâ töôùng, naøy Bí Maät Chuû! Ngöôøi aáy seõ ñöôïc 
döùt heát voïng. Chaân ngoân thaät töôùng thaät theå hieän tieàn, ñi ñöùng ngoài naèm 
thöôøng hieän tieàn. Noùi, chaân ngoân do Nhö Lai thöôøng thaân ñoái maø töï truï. 
Do bieát theå Chaân ngoân nhö möôøi duï tröôùc töùc laø töôùng Taát-ñòa. Voïng 
nghóa taâm cuûa ta, ngu cuûa ta, trí cuûa ta thuaän ta nghòch ta töï sinh caùc 
töôûng meâ ñaém. Vì coù luoáng doái ôû tröôùc cho neân taát caû thaân mieäng cuõng 
ñeàu laø luoáng doái. Cho neân chaúng bieát laø vieäc gì, töùc laø chaúng thaáy chaân 
thaät, chaúng thaáy chaân thaät, do ñoù nhö treû con chaúng hieåu bieát gì. Neáu khi 
thaáy taâm thaät töôùng thì töï nhieân lìa taát caû hyù luaän phaân bieät nhö theá. Vì 
chaúng bieát taâm thaät töôùng maø sinh voïng chaáp neân goïi laø phaøm phu. Neáu 
hieåu bieát thì goïi laø Chö Phaät. 

Kheá Kinh noùi: Bí Maät Chuû, naày maø haïnh Chaân ngoân chöùng ñöôïc 
ñònh voâ töôùng, do truï ñònh voâ töôùng naày maø taát caû chaân ngoân do Nhö 
Lai noùi ñieàu hieän tieàn chöùng ñaéc, neân goïi laø thaân doái, khi chöùng lyù nhö 
theá goïi laø thöôøng truï. Ñaây laø vaên kinh daãn khoâng ñuû, phaûi xem kinh maø 
xeùt kyõ. YÙ naøy noùi: Boà-taùt tu haïnh chaân ngoân naøy khi lìa töôùng tu haønh 
nhö theá thì goïi laø truï ñònh voâ töôùng. Do truï Tam-muoäi voâ töôùng naøy neân 
Nhö Lai noùi ra taát caû Chaân ngoân ñeàu hieän tieàn chöùng ñaéc. Neân goïi laø 
thaân ñoái. Khi chöùng lyù nhö theá thì goïi laø thöôøng truï. Truï, laø ñoàng vôùi 
Phaät truï. Nay phaåm naøy keá laø hôïp vôùi möôøi taâm maø noùi. Noùi nghóa thöù 
lôùp, vì tröôùc ñoù noùi baát tieän cho neân trong ñaây keát hoäi maø noùi. Ñaây laø 
noùi vaên kinh töø tröôùc ñaïi yù chaúng gì hôn haïnh naøy, nghóa laø mieäng ñoïc 
chaân ngoân, thaân baét phaùp aán, yù quaùn Phaät. Nhöng ba vieäc naøy ñeàu laø 
phaùp duyeân sinh, duyeân hôïp maø coù, ñeàu khoâng coù töï taùnh, chaúng sinh 
chaúng dieät töùc laø töï moân A taùnh phaùp giôùi. Phaøm phu chaúng bieát  (laøm) 



 

sao vaøo ñöôïc? Cho neân Phaät tröôùc noùi ba moân Chaân ngoân naøy, daàn daàn ñöôïc Tam-muoäi. 
Cho ñeán ñích thaân thaáy Boån toân, thaáy caùc thöù caûnh thaàn bieán, cuõng laø taâm coù söï dính, 
maéc, chaúng truï ñöôïc ôû ba bình ñaúng. Nay nhaäp noùi vaøo phaùp moân ba bình ñaúng. Neáu 
ngöôøi tu ôû trong taâm Du-giaø laïi quaùn saùt nhö theá, lìa thaân, mieäng, yù phaân bieät hyù luaän, 
lieàn ñöôïc hieän tieàn maø chöùng thaät töôùng Chaân ngoân ñoàng vôùi Phaät truï, töùc töï theå thöôøng 
truï ñoàng vôùi Nhö Lai. 
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